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Ogodlny opis zawodu

Chemia lekow to specjalizacja tagczaca w sobie przede wszystkim elementy chemii i farmaciji.
Ponadto zajmuje sie rowniez zagadnieniami z zakresu kosmetologii, co dodatkowo wymaga
wiedzy z medycyny i biologii. Gtébwnym zadaniem specjalisty ds. chemii lekéow jest
prowadzenie badan z zakresu wykorzystania okreslonych zwigzkéw chemicznych
w przemysle kosmetycznym i farmaceutycznym.

Przyktadowe zadania wykonywane w tym zawodzie to:

m przygotowywanie lekéw i kosmetykow za pomoca nowoczesnych technologii oraz
wprowadzanie innowacji do procesu produkciji,

m badanie i odkrywanie zaleznosci miedzy budowg chemiczng a aktywnoscig biologiczng
zwigzkéw chemicznych,

= badanie wptywu lekéw na dziatanie organizmu i metabolizm,

m wyznaczanie tych aspektow chemicznych, ktdre wptywajg na dziatanie kosmetykow i lekéw,

m jakosciowa i ilosciowa ocena preparatéw i substancji, okreslanie ich zgodnosci
z obowigzujgcymi normamii procedurami oraz kontrola ich jakosci,

m prowadzenie dokumentacji obejmujgcej opis zjawisk chemicznych zachodzgcych podczas
dziatania konkretnego preparatu,

m prace wspomagajgce mozliwos¢ uzyskania zgody na wprowadzenie danego
leku/kosmetyku na rynek polski,

m przygotowywanie dokumentdw potrzebnych do rejestracji lekow,
praca narzecz wyprowadzania polskich lekow na rynki zagraniczne,

m nadanie trwatoscilekow i kosmetykéw w roznych warunkach.

Gtoéwnym miejscem pracy jest laboratorium, w ktérym mozna wykonywac¢ wiekszos¢ prac
zwigzanych z przygotowywaniem lekéw i kosmetykow, sprawdzaniem ich sktadnikow oraz
szeroko pojetym prowadzeniem badan chemicznych. Chemik zajmuje sie takze
szczegotowym opracowywaniem dokumentacji z prowadzonych przez zespét i jego samego
prac badawczych. Dlatego sporo czasu spedza réwniez w biurze, by méc na biezgco
uzupetnia¢ odpowiednie dokumenty oraz prowadzi¢ monitoring rynku farmacji lub
kosmetologiii kontaktowac sie ze specjalistamiinnych dziedzin.

Praca zwigzana z chemig lekéw wymaga znajomosci teoretycznej podstawowych dyscyplin
naukowych zwigzanych z chemig oraz posiadania praktycznych umiejetnosci postugiwania
sie sprzetem laboratoryjnym. W niektorych firmach chemik powinien posiadac informacje na
temat norm i wymagan dotyczacych kompetencji laboratoriéw badawczych, co pomaga
prowadzi¢ badania zgodnie z obowigzujgcymi ustaleniami. Dodatkowymi wymaganiami jest
umiejetnos¢ obstugi komputera i jego podstawowych programéw (np. pakietu MS Office) oraz
znajomos$c¢ jezyka angielskiego lub niemieckiego.

Jezeli chodzi o zarobki, to poczatkujgcy chemik moze liczy¢ na pensje w wysokosci ok. 1500
zt. Srednig pensje szacuje sie na ok. 2500- 3000 zt. Wiele zalezy od stazu pracy oraz firmy, dla
ktérej sie pracuje.

Wymagania psychofizyczne i predyspozycje

W pracy w laboratorium bardzo wazna jest doktadnosc, precyzja w wykonywaniu zadan oraz
cierpliwosc i dociekliwosc¢. Pracownik powinien umie¢ pracowac w skupieniu i koncentrowac
sie przez dtuzszy okres czasu. Konieczna jest rzetelnos¢ oraz umiejetnos¢ wspotpracy, czesto
bowiem nalezy pracowac¢ w wiekszym zespole badawczym. Wazna jest zdolnos¢ logicznego
myslenia i wyciggania wnioskow, pozwala to poprawnie oceniac¢ rezultaty badan. Wsrod
umiejetnosci czysto fizycznych dominujgce powinny by¢ dobrze rozwiniete zdolnosci
manualne, konieczne do obstugiwania wszelkich narzedzi laboratoryjnych.
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Zainteresowania

Praca przy tworzeniu lekow lub kosmetykdw wymaga szczegolnych zainteresowan w jedne;j
lub obu z tych dziedzin. Dodatkowo wazne jest, aby mie¢ wiedze z zakresu biochemii, fizyki,

; medycyny, biologii czy przedmiotéw pokrewnych. Chemik powinien tez na biezgco $ledzi¢
innowacje z zakresu farmacji-kosmetologii, dzieki czemu ma mozliwo$¢ ciggtego rozwoju
O zawodowego oraz wykorzystania znajomosci jezykow obcych. Przydatne mogg byc¢ tez
¢ zainteresowania zwigzane z obstugg komputera i jego podstawowych programow.
(D) Przeciwwskazania zdrowotne
Gtownym miejscem pracy chemika jest laboratorium, w ktérym mozna by¢ narazonym na
o dziatanie ré6znych czynnikéw i substancji. Stad tez zawdd ten nie jest wskazany zwtaszcza dla
alergikow oraz oséb, ktdre cierpig z powodu trudnosci z oddychaniem. Istotna jest sprawnosc¢
= wszystkich zmystow, pozwala ona w odpowiedni sposob uzywac i oceniaC poszczegolne
E preparaty. Praca w laboratorium wymaga sprawnosci konczyn gornych i umiejetnosci
manualnych, stad tez niepetnosprawnos¢ w tym zakresie jest cechg uniemozliwiajgcg lub
()] utrudniajgca prace (w przypadku lekkich niedowtadéw).
-LC) Wymagane kwalifikacje i Sciezka ksztalcenia
Oprocz specyficznych zainteresowan, do podjecia pracy w charakterze chemika konieczne
© jest ukonczenie studiéw wyzszych. Do pracy z lekami i kosmetykami nalezy wybra¢ chemie
(specjalizacja: chemia lekow) lub farmacje. Nalezy tez naby¢ wiedze dotyczgca norm
TN odnos$nie pracy laboratoriow oraz przepiséw BHP. W czasie studiéw warto poznac specyfike
o pracy w zawodzie poprzez podjecie praktyk zawodowych. Pozwoli to na praktyczne
M wykorzystanie wiedzy i nabycie nowych umiejetnosci, przydatnych w dalszym rozwoju
zawodowym oraz na etapie poszukiwania pracy juz po ukonczeniu studiow. Osoby
N zainteresowane dalszg naukg i pogtebianiem swojej wiedzy w konkretnej dziedzinie mogq
-— podjac studia podyplomowe.
© Przyktadowe miejsca pracy:
" m Baxter Polska Sp. zo.0. (firmafarmaceutyczna)
© m Selvita Sp. zo. o. (firma biotechnologiczna branzy farmaceutyczneji chemicznej)
()] = GlaxoSmithKline (producent lekow)
a m Avon Operations Polska (branza kosmetyczna)
m Invicta (laboratoria medyczne)
w = Novartis (firma farmaceutyczna)
m Polpharma (produkcja lekéw i substancji farmaceutycznych)
¢ Dodatkowe informacje:
" m Kursyiszkolenia z zakresu farmaciji: http://www.farmacja.edu.pl/
E m Serwis informacyjny dla farmaceutow: http://www.farmacjaija.pl/
m Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne: http://www.ptfarm.pl/
()] m Serwis kosmetologiczny: http://kosmetologia.com.pl/
- m Artykuty i informacje z zakresu kosmetologii:
http://www.kosmetologia.edu.pl/kosmetologia/index.php
O m Portalinnowacji w kosmetologii: http://innovia.pl/

m Forum chemiczne: http://www.chemicalforum.eu/
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